
Mon grimoire de recettes 
Contenu : 

- 8 pages + 2 couvertures : 
o Une couverture 
o Nom de la recette + nom du créateur de la recette 
o Liste des ingrédients 
o Préparation de la recette (2 pages) à complétion de phrases 
o Préparation de la recette (2 pages) à rédaction écrite 
o Préparation du chaudron 
o Ingrédients utilisés 
o Une 4ème de couverture 

 
- 32 ingrédients 
- 32 cartes « ingrédients » 

Déroulement : 

L’enfant pioche 15 cartes « ingrédients » et selon le niveau, vous pouvez soit utiliser la recette à compléter avec les ingrédients piochés soit 
créer une recette de A à Z en y intégrant les ingrédients piochés. 

PS : Pour la fiche « Ingrédients utilisés », ce sont les petites images « ingrédients » qui sont à coller sur la page. Les pages sont à assembler 
comme un livre. Toutes les feuilles du grimoire doivent être pliées en deux. A savoir que la page ingrédients sera collée avec la page  
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																																						Recette d’Halloween : 

 

«		________________________________________________________________________________	

					________________________________________________________________________________	»	

 

 

 

 

 
 
                                           Cette recette a été créée par : 

                              _______________________________________ 
 
 
 
 
 
 

Liste des ingrédients Nom de la recette 
Ingrédients : 
 

 3 _____________________________________________________ 
 

 2 _____________________________________________________ 
 

 4 _____________________________________________________ 
 

 1 _____________________________________________________ 
 

 6 _____________________________________________________ 
 

 1 morceau de _________________________________________ 
 

 1 poignée de __________________________________________ 
 

 3 _____________________________________________________ 
 

 1 cuillère de ___________________________________________ 
 

 2 gouttes de ___________________________________________ 
 

 1 pincée de ___________________________________________ 
 

 1 _____________________________________________________ 
 

 5 _____________________________________________________ 
 

 1 _____________________________________________________ 
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Préparation de la recette 
1. Préparer le chaudron : 

Poser le chaudron sur le feu et y verser un fond d’eau des marais. Lorsque  

des bulles apparaissent, murmurer : « Nuit sombre, que la magie prenne. » 

2. Ajouter les ingrédients bizarres : 

Déposer délicatement des ____________________________________ et des  

_______________________________. 

Remuer trois fois dans le sens des aiguilles d’une montre. La potion doit  

commencer à luire d’une teinte argentée. 

3. Incorporer les ingrédients bruyants : 

Jeter dans le chaudron les ______________________________, les ___________ 

________________ et les _____________________________ . 

Écouter le bouillon chanter : c’est le signe que la magie s’éveille. 

4. Faire frémir la mixture : 

Ajouter les ___________________________, les ____________________________ 

et les _______________________________. 

La potion devient alors verte et bouillonnante. Si elle fume trop, souJle en  

disant : « Tssss … calme-toi potion ! ». 

5. Épaissir la potion : 

Incorporer la/le __________________________ et les ______________________. 

Écraser avec une louche jusqu’à obtenir une pâte épaisse et collante. 
 

@emilles idées de logopède 

6. Renforcer la puissance magique : 

Mélanger la/le __________________________et la/le ______________________. 

Touiller vigoureusement pendant que le liquide grésille. 

7. Donner vie à la potion : 

Ajouter les ________________________ et la/le ___________________________. 

Remuer lentement, en observant les reflets rouges dansant sur la surface. 

8. Finaliser la métamorphose : 

Parsemer le tout de cinq ______________________________. 

Laisser mijoter jusqu’à ce qu’une douceur odeur se dégage du chaudron. 

9. Gouter prudemment : 

Plonger une plume dans la potion et la poser sur la langue : si tu ressens  

un picotement dans le nez, c’est qu’elle est prête ! 

10.  Donner un avis et laisser un commentaire : 
 

o Délicieux 
o Infect 
o Succulent 
o Mauvais 
o Répugnant 
o Bon 

à ___________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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Préparation de la recette 
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Préparation de la recette 
1. ___________________________________ : 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

2. ___________________________________ : 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

3. ___________________________________ : 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

4. ___________________________________ : 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

5. ___________________________________ : 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

@emilles idées de logopède 

6. ___________________________________ : 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

7. ___________________________________ : 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

8. ___________________________________ : 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

9. ___________________________________ : 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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Préparation de la recette 
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Préparation du chaudron 
 

Ingrédients utilisés 
@emilles idées de logopède 

 Colle ci-dessous les images des ingrédients qui tu as mis dans la 
préparation : 

 

Dessine les ingrédients que tu as mis dans la potion. 
@emilles idées de logopède 
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CARTES INGREDIENTS À DECOUPER 
Elles seront à placer sur la page « Préparation du chaudron » 

  

    

    

    

    

   
 

    

    

    
 



 
 

 

ver de terre gluant 
@emilles idées de logopède 

 

œuf de dragon 
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ailes de chauve-souris 
@emilles idées de logopède 

 

fleur fanée 
@emilles idées de logopède 

 

pied d’humain 
@emilles idées de logopède 

 

araignée poilue 
@emilles idées de logopède 

 

lait périmé 
@emilles idées de logopède 

 

sang de momie 
@emilles idées de logopède 

 

champignon vénéneux 
@emilles idées de logopède 

 

queue de rat 
@emilles idées de logopède 

 

feuilles séchées 
@emilles idées de logopède 

 

langue de serpent 
@emilles idées de logopède 

 

griffes de chat 
@emilles idées de logopède 

 

oreilles de troll 
@emilles idées de logopède 

 

coquille d’escargot 
@emilles idées de logopède 

 

corne de licorne 
@emilles idées de logopède 

 
 
 



 
 

 

bec de corbeau 
@emilles idées de logopède 

 

larme de zombie 
@emilles idées de logopède 

 

bave de crapaud 
@emilles idées de logopède 

 

yeux de dragon 
@emilles idées de logopède 

 

écailles de dragon 
@emilles idées de logopède 

 

plume de corbeau 
@emilles idées de logopède 

 

os de squelette 
@emilles idées de logopède 

 

poils de chat 
@emilles idées de logopède 

 

nez de sorcière 
@emilles idées de logopède 

 

mue de serpent 
@emilles idées de logopède 

 

toile d’araignée 
@emilles idées de logopède 

 

crotte d’ogre 
@emilles idées de logopède 

 

doigt de zombie 
@emilles idées de logopède 

 

jus de chaussettes 
@emilles idées de logopède 

 

dents de vampire 
@emilles idées de logopède 

 

morve de troll 
@emilles idées de logopède 

 
 
 



 
 

INGREDIENTS INGREDIENTS INGREDIENTS INGREDIENTS 

INGREDIENTS INGREDIENTS INGREDIENTS INGREDIENTS 

INGREDIENTS INGREDIENTS INGREDIENTS INGREDIENTS 

INGREDIENTS INGREDIENTS INGREDIENTS INGREDIENTS 

 
 
 


